Silni Razem!

Projekt skierowany jest do gmin:
Celestynow, Kotbiel, Osieck w woj. mazowieckim

Projekt skierowany jest do oséb cierpiacych na zaburzenia lekowo-depresyjne
oraz instytucji, wspierajace osoby w kryzysie emocjonalnym

Celem zadania sa:
1) poprawa jakosci zycia, poziomu funkcjonowania spotecznego oraz integracji ze spolecznoscia lokalna ;
2) zwiekszenie dostepnosci | skutecznosci dostepnych form wsparcia ;
3) wyznaczanie kierunkow dziatan dla podmiotow i instytucji zajmujacych sie pomoca i oparciem spotecznym;
4) podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci ogétu spoteczenstwa o charakterze destygmatyzacyjnym
w celu zmiany postrzegania tych oséb przez spoleczenstwo;
5) zintensyfikowanie dziatlan profilaktycznych w zakresie oparcia spotecznego dla oséb dorostych
z zaburzeniami lekowo-depresyjnym

W ramach projektu zrealizujemy:

1. Spotkania grup wsparcia dla oséb z zaburzeniami lekowo-depresyjnymi;

2. szkolenia z udziatem przedstawicieli instytucji realizujacych formy pomocy i oparcia spotecznego dla oséb
dorostych oraz dzieci i mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi z zakresu zapobiegania i rozpoznawania
zachowan problemowych u dzieci i miodziezy, promowania i wspierania m. in. ruchow samopomocowych
dla os6b dorostych oraz dzieci i mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi.

Szkolenie skierowane do pracownikow placowek oswiatowych, placéwek zdrowia, instytucji wspierajacych

osoby z zaburzeniami lekowo-depresyjnymi.

W razie pytan oraz zapisy przyjmowane =
pod nr telefonu: +48575990977 X7
lub mail: zapisy@lubimisie.org

Zadanie publiczne dofinansowane ze srodkow z budzetu Wojewodztwa Mazowieckiego

Partner /

MUZOWSZE, - Verowsze »-orgonizaci ops M  LdbE ml .
YEMCE FOISK

pozarzqdowych ) SPOLECZNE) ~——



